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Grandir, survivre et puis vivre... Simplement avec 
amour et passion, ça a l’air évident et normal  
mais tout se complique et rien n’est aisé  
lorsqu’on ne croit pas du tout en soi ?
Ce texte est né d’une envie de partager mon 
histoire, un parcours atypique certes mais telle-
ment semblable à beaucoup d’autres.
C’était et c’est toujours une nécessité pour moi 
de parler de la violence environnante, de celle 
aussi qui m’habite et me ronge parfois. Cette 
violence en fait si proche souvent de l’amour : 
l’amour de la famille, de la patrie, des gens qui 
vous rendent meilleur. Ce qui a motivé le plus 
cette envie d’écrire, c’est de mettre en valeur 
le pouvoir de la résilience.  Oui il est possible, 
quand on est entourée de bonnes personnes, de 
sortir des schémas inscrits dans le corps.
Ma vie, partagée entre deux cultures, j’ai appris 
à l’apprivoiser, à l’aimer et je crois en avoir gardée 
le meilleur.
Tel est aussi le but de ce texte : vaincre la fatalité,  
retourner ses peurs,  transformer les trauma-
tismes et les violences en forces et en création !
Il fallait décrire l’univers dans lequel j’ai vécu, 
grandi et appris à vivre de manière drôle et 
grinçante et j’ai naturellement demandé l’aide 
d’Arblinda Dauti, pour l’écriture. Sa précision, 
son intelligence, sa créativité subtile ont été une 
force. Nous avons toutes les deux une histoire  
commune. Une histoire que nous avons  
transformée en spectacle !
> Koso Morina

Avant que ce projet ne naisse avec Koso Mori-
na, plusieurs éléments nous liaient. Une amitié  
sincère d’abord, un métier commun ensuite, 
des origines communes - au village près, mais 
surtout une histoire familiale de résilience com-
mune. Nos familles ont traversé des événements 
durs et douloureux comme seule une guerre peut 
vous amener à en traverser.
Pour moi, il était évident que j’allais embrasser 
son projet ; parler de sa vie revenait à parler de la 
mienne et de celle de milliers d’autres Kosovars 
vivant dans la diaspora.
En outre, au-delà des raisons affectives, j’avais 
déjà vu Koso sur scène et son jeu ainsi que sa 
personnalité m’intéressaient d’un point de vue 
artistique. Elle a une présence hors du commun 
sur un plateau. Dès que les lumières s’allument, 
son regard capte toute l’audience et sa présence 
sur le plateau submerge tout l’espace scénique.
Il était évident que travailler avec elle sur un 
seule-en-scène allait lui permettre d’exploiter  
tout son talent et c’était ça l’objectif : parler 
juste et lui donner la possibilité de raconter son  
histoire de manière drôle et touchante à la fois.
> Arblinda Dauti

LE MOT DES AUTEURESKOSO-
WAR

Il s’agit d’un récit de vie, d’une jeune femme née en Suisse dont la famille 
issue du Kosovo a fui la guerre et les persécutions ! On suit son histoire 
de la naissance à sa trentième année ! Il est question d’événements mar-
quants, d’une enfance vécue du point de vue d’une petite fille de parents 
réfugiés. De la violence subie à l’ex térieur de la famille, comme à l’inté-
rieur de la famille. A l’intérieur, c’est l’amour et la cruauté. Une diaspora, 
un clan soudé cer tes, mais souvent étouf fant et éclaté entre les cultures 
passées et le monde à vivre qui change plus vite que ce qui est resté dans 
les têtes. Des parents aux sœurs et frères, grands-parents, enseignants, 
marraine, rencontres salutaires et néfastes : l’environnement familial 
et ex térieur jusqu’à l’arrivée à Paris pour devenir femme et trouver  
sa voie, est minutieusement décrit avec un mélange savamment dosé de 
franchise, pudeur, humour et loyauté envers l’ombre et la lumière !



De la violence à la résilience !
J’ai lu un parcours atypique très personnel qui est 
en vérité un parcours de vie où tout le monde peut 
se retrouver. Il s’agit de violence de la naissance  
à l’enfance, à l’adolescence jusqu’à l’arrivée à la 
vie active sur fond de guerre civile et racisme  
ordinaire.
Un récit théâtral très bien écrit qui sait sortir de 
la biographie pour décrire un monde picaresque 
et exotique.
Humour, drôlerie, nostalgie et émotion font le 
socle de notre représentation. J’ai choisi de placer  
ce texte dans une dramaturgie particulière, celle 
qui met en perspective le récit dans l’espace du 
théâtre.
La comédienne arrive au théâtre une heure et 
quart avant le début de la représentation, elle a 
le temps dans cet « espace vide » juste habillé du 
décor sobre de la pièce qui doit débuter peu après !
Dans cet espace-temps suspendu, elle prend 
plaisir à feuilleter ses albums photos de famille 
et d’écrire sa biographie : un parcours de vie  
tumultueux qui l’a menée au bout du compte  
vivante en représentation devant les gens.

En ce qui concerne les documents personnels, 
photos..., manipulés par la comédienne, j’ai  
demandé à l’artiste peintre, dessinatrice suisse 
Marie Monnerat, de tout redessiner pour se  
projeter dans un imaginaire familial ouvert sur 
l’imaginaire.
Son trait épuré et très sensible convient parfaite-
ment à notre dessein. Dans ce voyage introspectif,  
tout ce qui fait théâtre : la lumière, le son, la  
musique, - notamment celle du Kosovo que nous 
découvrons avec grand plaisir-, sont des éléments 
que la comédienne manipule elle-même en direct !

La composition et métamorphose des person-
nages, la pantomime, l’abandon, la danse, la  
démesure, la vérité, la parole personnelle qui fait 
lien et humanisme prennent naturellement leur 
place et leur pertinence sur la scène.

Le spectateur assiste à une vérité sensible, très 
intime qui lui est dévoilée tout en étant pris 
en charge dans une adresse souvent directe, 
comme dans un one-woman-show !
> Christophe Thiry

NOTES 
DE MISE 
EN SCÈNE



Suisse, originaire du Kosovo, 
artiste aux multiples facettes - 
théâtre, acrobatie, chant, 
régisseuse lumière, pédagogue 
de théâtre pour enfants et personnes 
éloignées du monde de la culture !

Elle découvre le théâtre très jeune et dès l’âge de 
10 ans, elle prend part au cours option théâtre de 
son école ; dès lors, la passion de la scène ne la 
quittera plus. 
En 2007 en Suisse, elle participe au projet opéra- 
théâtre-danse The Fairy Queen dirigée par  
Facundo Agudin et mis en scène par Laure Donzé  
en tant que comédienne et danseuse. 
En 2009-2010, elle effectue une année à l’École 
Internationale de Théâtre Jacques Lecoq, puis 
poursuit ses études en deuxième année à l’École 
de Théâtre l’Éponyme à Paris.

Dès sa sortie d’école, elle est recrutée par  
Christophe Thiry, metteur en scène de la com-
pagnie L’Attrape Théâtre. Elle jouera dans six 
spectacles de la compagnie, notamment le rôle 
de Rosette et du Chœur dans On ne badine pas 
avec l’amour d’Alfred de Musset pour plus de 300  
représentations à Paris et en tournée et  
Grandir...!?, une création collective comique pour 

un public familial. Elle travaille aussi avec la  
Houlala Compagnie, basée au Mans, dans le  
Cabaret Molière, un spectacle pluridisciplinaire 
qui mêle acrobatie, théâtre et musique.
Depuis trois ans, elle travaille sur son seule-en-
scène Koso-War, un récit auto-biographique et 
fictionnel qu’elle écrit sur sa guerre contre toutes 
les violences et la résilience.
Cette saison, elle démarre un travail d’adaptation  
autour du roman Fille de Camille Laurens avec 
Anne Frèches.
De plus, Koso Morina a appris les métiers tech-
niques du spectacle vivant : régisseur lumière, 
machiniste, régisseur plateau, accueil artistes 
et accueil public. Elle participe depuis dix ans 
au Festi’Val Bri’Art, festival pluridisciplinaire  
international de six semaines où elle pratique 
tous ces métiers.

KOSO MORINA
comédienne 
et co-auteure

DE LA 
VIOLENCE À LA 
RÉSILIENCE



Suisse, originaire du Kosovo, 
Arblinda Dauti a fait ses études 
d’art dramatique au Cours Flo-
rent à Paris de 2012 à 2015.

Elle a été lauréate de la bourse  
Simon I. Patiño en 2013.
Elle a ensuite joué La Tragédie 
du vengeur de Thomas Middleton 
mise en scène Jerzy Klesyk ; Oncle 
Vania d’Anton Tchekhov, mise en 
scène Lise Dehurtevent ; Toc Toc 
de et mise en scène Laurent Baffie -  
tournée de 2 ans en France dont 
le Festival d’Avignon en 2018 et 
à Casablanca ; Very Nice d’Eric  
Carrière, mise en scène Roger Louret.
Sœurs de Pascal Rambert et Le 
Fils de Florian Zeller mise en scène 
Elidan Arzoni à Genève en Suisse.  
Elle tourne également dans le 
court-métrage Jashtë Normës (Or 
Norme)  de Tabarak Abbas.
Elle est depuis trois ans maître de 
jeu et organisatrice de « Murder  
Games » dans toute la Suisse  
romande.

ARBLINDA DAUTI  
comédienne 
et co-auteure

CHRISTOPHE THIRY
Metteur en scène, comédien, auteur
Directeur artistique de l’Attrape Théâtre

Directeur des affaires culturelles 
de la Communauté de Communes 

du Val Briard
Directeur de l’Envolée, Pôle artistique 

de créations

Diplômé de L’École Nationale Supérieure des 
Arts et Techniques du Théâtre de Paris dont 
il sort à 20 ans, Christophe Thiry fait son  

LE SPECTATEUR ASSISTE 
À UNE VÉRITÉ SENSIBLE

apprentissage de metteur en scène aux côtés 
de Giorgio Strehler avec lequel il a travaillé 
en tant que comédien sur deux spectacles 
au Théâtre National de l’Odéon et au Théâtre 
Musical Paris-Châtelet, et qu’il a suivi au 
cours de nombreuses répétitions.
En 1987, à 24 ans, il devient metteur en scène 
et crée 29 spectacles joués à Paris, en province, 
en Europe et à l’étranger pour plus de deux mille 
huit cent représentations.
Son travail artistique allie modernité et tradition, 
il accompagne sans heurt le public dans une  
redécouverte et un renouveau de l’art théâtral.
Il crée le FESTI’VAL BRI’ART en 2012 et le dirige  
depuis ; un festival pluridisciplinaire sur 5  
semaines qui draine plus de 14.000 spectateurs.
Suite à sa résidence artistique au Val Briard 
portée par le Ministère de la Culture, la Région 
Île-de-France et le Département de Seine-et-
Marne, fort du succès de son implication et du 
développement du projet culturel mené par son 
engagement, il devient Directeur des Affaires 
Culturelles pour poursuivre le développement 
d’une politique culturelle ambitieuse. Après 7 
années de conception et de travaux, il inaugure 
le Pôle Régional de Création Artistique, nommé 
L’Envolée, en mars 2023. Il conçoit de même le 
projet Val Briard Capitale Française de la Culture 
2022 et son projet restera dans les trois derniers 
possibles pour obtenir le label et la seule collec-
tivité sélectionnée en Île-de-France dans la liste 
finale des possibles labellisés.
Parallèlement, il œuvre à la construction d’un 
réseau fort, dynamique et de référence sur la 
Seine-et-Marne : Le Collectif Scènes 77 et en est 
un des 4 vice-présidents.
De même, il est la cheville ouvrière de la créa-
tion et l’installation du Pôle Art et Handicap de 
Seine-et-Marne.



• 36 ANNÉES D’EXISTENCE
• 29 CRÉATIONS 2800 REPRÉSENTATIONS 
  FRANCE EUROPE AFRIQUE ASIE AMERIQUE DU SUD
• UNE IMPLICATION TERRITORIALE IMPORTANTE 
  DE DÉVELOPPEMENT CULTUREL ET ARTISTIQUE 
  EN ILE-DE-FRANCE

LES CRÉATIONS
1987-1988 / MYSTÈRE BOUFFE de DARIO FO

1988-1990 / L’AMOUR PEINTRE de MOLIÈRE

1990-1991 / FARCES D’EUROPE

1991-2004 / L’ILLUSION COMIQUE de CORNEILLE + tournées de 1992 à 2004 1ER PRIX au 

FESTIVAL DU JEUNE THÉÂTRE D’ALÈS

1992 1992-1993 / LA SURPRISE DE L’AMOUR de MARIVAUX

1994-1995 / LA MORT ET L’ÉCUYER DU ROI de WOLE SOYINKA

1995-1998 / HERNANI de VICTOR HUGO

1996-2014 / LES TROIS MOLIÈRE de MOLIÈRE + tournées de 1997 à 2011

1998-1999 / LA FINALE de SÉBASTIEN NUZZO

1999 / FARCES - ANONYMES DU MOYEN-ÂGE

1999-2000 / MON CHER AMOUR PROPRE de PIERRE MARZIN

2000-2002 / LA MÉNAGERIE DE VERRE de TENNESSEE WILLIAMS (avec Catherine Rich)

2000-2001 / TERRE DE HASARD de CHRISTOPHE THIRY et FRÉDÉRIC MAGNAN

2001-2004 / DOM JUAN de MOLIÈRE

2003-2006 / UN THÉÂTRE POUR LA VIE de CHRISTOPHE THIRY

2005-2006 / DU CÔTÉ DE L’AMOUR de CHRISTOPHE THIRY et 10 AUTEURS

2006-2008 / TOUT LE MONDE COURT APRÈS... de CHRISTOPHE THIRY

2007-2008 / DÉCONCERTEZ-MOI ! de CHRISTOPHE THIRY

2007-2008 / DEIRDRE de J.M. SYNGE

2009-2011 / CE QUE JE VEUX de CHRISTOPHE THIRY

2010-2018 / LES FOURBERIES DE SCAPIN de MOLIÈRE

2012-2015 / ENTREZ, ENTREZ... ET VOUS VERREZ ! Création Collective

2012-2013 / RÉPONDS !... d’après EVA JANIKOVSZKY

2014-2019 / ON NE BADINE PAS AVEC L’AMOUR d’ALFRED DE MUSSET

2014-2022 / GRANDIR... !? Création Collective

2016 / LE MAL COURT de JACQUES AUDIBERTI

2017-2019 / KIM VÂN KIÊU - LE MUSICAL d’après le roman de NGUYÊN DU

2018-2019 / SAVANNAH BAY de MARGUERITE DURAS

2020-2023 / KOSO-WAR de KOSO MORINA et ARBLINDA DAUTI

COMPAGNIE 
L’ATTRAPE 

THÉÂTRE

Marie Monnerat est née en 1986 
dans le Jura suisse.
Depuis 2013 et après plusieurs 
années d’études en faculté des 
lettres et sciences humaines,  
elle change d’orientation et 
consacre son temps au dessin. 
Elle monte plusieurs expositions 

personnelles et participe à 
des expositions collectives.
Sa technique de prédilection 
est l’encre de Chine mais elle 
touche aujourd’hui également 
au dessin digital et travaille 
dans des styles minimalistes 
ou oniriques.

MARIE MONNERAT  
illustratrice
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